Okontrollerad blodning forvarras
av Intravenaos vatsketillforsel

Experimentella modeller som  Blodflsde nara kériskadan (ml/min) »maltryck» man hade satt upp [4].
skapar olika former av blodning . Andra studier visade att dextran i hy-
kan anvandas for att ge nya perton koksaltlésning inte gav nagra
aspekter pé sambanden mellan | I —o— Aorta évre fordelar jamfort med koksaltldsning
vatsketerapi, blodningshastig- [5]

--0-- Aorta nedre Det huvudsakliga fyndet i grismo-
dellen var att mortaliteten 6kade nar
vatska gavs alltfor tidigt och med for
snabb infusion for att aterstalla forlorad
blodvolym. Det fick stéd i en klinisk
studie dar de patienter med penetreran-
de skador som erhéll infusion av vatska
under transport till sjukhus hade samre
overlevnad an de som fick vatska forst

het och dverlevnad. En svensk
modifiering av en modell for
studium av okontrollerad inre
blédning ger &ven mojlighet att
detektera och kvantifiera forny-
ade blédningar, s k rebldédning-
ar. Att 6ka kunskapen om re-
blédningens patofysiologi &r en

stor utmaning eftersom den pa sjukhus [6].
tycks ha betydelse for dverlev- Blodflé ,
naden. Figur 1. Blodflde strax nedom och ovan OOdﬂOdesmatare
en experimentell 0,5 mm stor laceration i pa aorta
aorta. Figuren visar medelvérde och Modellen for okontrollerad bléd-
standardavvikelse i en grupp om 32 ning hos gris har nyligen forfinats ge-
Vid trauma &r blodning 0Ch  fan ifferonaon malian dessa ficdor . nom att blodflédesmatning utférts i oli-
hypovolemi den klart dominerande or-  upphér spontant efter cirka 3 minuter. ka storre karlbaddar. Tva blodflode-
saken till chock. Enligt dagens medi sprober har placerats pa aorta, en strax
cinska uppfattning &r snabb intravend ovanfor och en just nedanfér den expe-

vatsketillférsel en viktig metod for attar helt farsk. Mycket talar for attrimentella kérlskadan (Figur 1). Detta
hava sadan chock. Den tillférda vatsvatsketerapi enligt gangse principer dmar majliggjort kontinuerlig matning av

kan fyller ut blodbanan och substitueraskadlig i dessa situationer. blédningen eftersom denna motsvaras
den uppkomna volymforlusten genom av differensen i flode mellan de tva pro-
sin egen volym, vilket forbattrar hemo- Modell for berna (Figur 2). Blédningens forlopp

dynamiken och perfusionen av olika okontrollerad blédning har d& kunnat korreleras till vatskebe-

organ. En vetenskaplig diskussion har Den amerikanske traumakirurgerhandling, hemodynamik, syredistribu-
varit inriktad pa hur blodvolymen skallWilliam Bickell beskrev for 10 ar sedantion och éverlevnad.
kunna aterstallas snabbt och effektivtn experimentell modell for okontrolle-  Den forfinade modellen visar att den
utan biverkningar; manga lasare ar nogad blédning pa gris. Under narkos sydnitiala  aortablodningen — avstannar
bekanta med »kristalloid—kolloid»-de-des en staltrad in i bukaortas vagg vilketpontant efter cirka 3 minuter [7]. Re-
batten [1]. Daremot ar det fa som stallgjorde det majligt att framkalla en stanblodning uppkommer bara om vatske-
sig tveksamma till principen att forlo-dardiserad 5 mm stor kéarlskada. Néerapi ges. Ringer-lésning given i voly-
rad blodvolym snabbt skall substitueman drog i trdden uppstod en akut bukwnen tre ganger blodférlusten pa 1 tim-
ras. blédning som tycktes upphora spontanhe orsakar reblédning, vanligen inom

Under den senaste tiden har det do@ter en stund. Nagon perifer vaso20-30 minuter efter pabdrjad infusion
blivit uppenbart att vatsketerapi delvikonstriktion for att uppratthalla blod-[8]. Risken for stor reblodning minskas
maste folja andra principer i de falltrycket féorekom inte. Tvartom sjonkdock om infusionen bara ges under 20
blodkarlssystemet ar »Gppet» till féljdblodtrycket snabbt och till lagre nivaeminuter [9]. Dextran i hyperton koksalt-
av pagaende blodning eller da deén vad man av blodningens omfattningpsning givet 10 minuter efter skadan
blodpropp som just stoppat blddningehade anledning att tro [2]. och i dosen 4 ml/kg orsakar en momen-

Nar Bickell provade den terapeutistan reblédning som férsamrar chansen
ka effekten av aggressiv vatsketerapill dverlevnad [10].

Firattare vid denna blédningsmodell visade det

sig att dodligheten 6kade. Efter férsoket Mindre vatska

LOUIS RIDDEZ e vagdes blodméngden som ansamlats i 6kar dverlevnaden

med dr, bitradande Overlakareyisens huk. Den var tre ganger s& stor Mindre mangder Ringer-acetat, s&-

kirurgkliniken som i en kontrollgrupp dar ingen vétskaom en och tva ganger blodférlusten,
ROBERT HAHN alls gavs [3]. Nar vatskeinfusion i engav i en studie dock en battre dverlev-

professor, Overlakare, anestesikiknande modell gavs upp till ett visstnad an bade i en kontrollgrupp och hos

kliniken; bada vid Sodersjukhuset,medelblodtryck (40, 60 och 80 mm Hg)jur som fick Ringer-acetat i volymen

Stockholm. forsamrades Overlevnaden ju hogrere ganger blodforlusten [8]. Denna for-
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blodkoaglet endast under cirka 30-mi Improved outcome with hypotensive resu

Differensen = blodningen (mi/min) nuter [13]. Hur l&ng motsvarande tid ar ﬁ]cga;'v?,%gf%%%%T?%gﬁ;’:%ggg':,fg‘cfh;fg_
hos manniska ar tyvarr okant. 53 ' T
12.Shaftan GW, Chiu CJ, Dennis C, Harris B.
Terapeutiska konsekvenser Fundamentals of physiologic control of ar

5 ; :, terial hemorrhage. Surgery 1965; 58: 851-6.
Det ar en gammal tanke att Intens“i:%.Krausz MM, Landau EH, Klin B, Gross D.

intravends vatsketillférsel vid pagaen™ " Hypertonic saline treatment of uncontrolled
de blddning och i franvaro av kigisk hemorrhagic shock at different periods from
kontroll forvarrar den kliniska situa  bleeding. Arch Surg 1992; 127: 93-6.
tionen [14]. Ménga kingers och anes 14.Miles G, Koucky CJ, Zacheis HG. Experi

0 . 2 o ... mental uncontrolled arterial hemorrhage.
. tesiologers erfarenhet ar ocksa att va g
02 46 810 1214 1618  keterapin bor vara aterhallsam vidx S Aven e einak kemamia
blodande magsar och brustet aert: i detta nummer.
Figur 2. Om blédningen ritas 6ver tiden aneurysm. Detar dock forst pa°1990-t5
kan reblédningar fran aortaskadan let som dgssa erfarenheter fatt veten Surgery 1966; 58: 851-6.
upptéackas. Reblodning hos denna gris ar ~ skapligt stdd och som terapeutiska kon
associerad med vatskebehandling sekvenser blivit aktuella.

bestaende av en bolus hyperton koksalt— . s . .
dextranldsning given 10 minuter efter den Reblodning ar en farlig komplika

priméra lacerationen. Forsoket ar tion som skall vagas in i beslutet att ge
genomfort i samarbete med docent Hans  tidig intravends vatskebehandling av en
Hjelmavist och laborator Anders Suneson  gkontrollerad blodningskalla.rdts att
pa Forsvarets Forskningsanstalt. olika_okontrollerade blddningskéllor  gymmary
inte alltid kan jamforas med de forséks
modeller som anvants finns det anda giq therapy aggravates
battrade overlevnad korrelerade i vaiillrackligt med observationer som talar  uncontrolled haemorrhage
studie till en 6kning av sgaskonsum for att reblédning ar ett reellt problem o
tionen, som nastan alltid sjunker draom vétska ges felaktigt innan blkd Louis Riddez, Robert Hahn

matiskt strax efter en aortablodning. Eningskallan definitivt stoppats. Lakartidningen 1999; 96: 3893-4.

Okad sygaskonsumtion &r troligen det

basta tecknet pa att vatskebehandlingen A model of uncontrolled haemorrhage
forbéattrar vavnadsperfusionen och-dar Referenser where a 0.5 mm laceration is made in the porci

med motverkar chock. Detta s&gs docKl. Falk JL, Rackow EC, Weil MH. Colloid and "¢ at_)dccxint';inal aorta_hasl ﬁh%"vﬂ outcome to be

inte bland de diur som fick stérre mang  crystalloid fluid resuscitation. Acute Care!MPaire y conventional fluid therapy given to
! J g 1983: 10: 59-94 restore blood volume. Findings in recent stud

der vatska. 2 Bickell WH Brulttig SP. Wade CE. Hemo i€s Where the difference in blood flow rates,

Fyndet att »lagom» méangd vatska &r dynamic response to abdominal aortotomfoximal vs. distal to the site of vascular lesion,

bast har ocksa framkommit nar femora in the anesthetized swine. CirculationVaS Useéd as a measure of bleeding suggest the
lisblédning  kombinerats med aorta  Shock 1989; 28: 321-32. adverse effect of fluid therapy to be strongly as
DIUL g | s ! 3. Bickell WH. Bruttia SP. Millnamow GA. Sociated with re-bleeding after primary haem
blodning. Vatsketerapi given tills dess ™ A, ' g or, M tostasis h d. Optimal survival is d
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baslinjetrycket var associerad med en swine. Surgery 1991; 110: 529-36. between the risk of re-bleeding and the benefic
battre dverlevnad &n nar ingen vétska#- Stern SA, Dronen SC, Birrer P, Wang x ial effects of fluid therapy on oxygen consumpt

5 2 ; Effect of blood pressure on hemorrhage vd©"-
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